Apertura sede:
la Domenica dalle ore 10:30 alle ore 12:00

Il dono del sangue

Per gli altri:
per garantire a tutti gli ammalati le cure
indispensabili

Per te stesso:
potrai controllare periodicamente il tuo stato
di salute facendo un'ottima prevenzione

Per la collettivita:

raggiungere l'autosufficienza nazionale
significa sicurezza nelle trasfusioni e minor
dispendio economico

Donare una piccola parte del nostro sangue e
un gesto semplice, sicuro e di alto valore
morale.

VIENI A TROVARCI IN SEDE,
SAREMO LIETI DI DARTI LE
INFORMAZIONI NECESSARIE.
T1 ASPETTIAMO!

QvIS

SEZIONE COMUNALE DI CARNATE

Vicolo P. Beretta n.2 (c/o P.zza Chiesa)
20040 Carnate (MI) — tel/fax 039 6889372
carnate.comunale@awvis.it - www.aviscarnate.org

Per gli altri e
per te stesso

CERCHIAMO PERSONE CHE AMANO
LA PROPRIA VITA, PENSANDO A
QUELLA DEGLI ALTRI

SENZA DONATORI DI SANGUE
LA VITA HA LE MANI LEGATE



mailto:carnate.comunale@avis.it
http://www.aviscarnate.org

Calendario aperture 2006

Centro di raccolta di Bernareggio
(via Dante n.3)

Domenica
15 Gennaio
5 Febbraio
12 Marzo
9 Aprile
7 Maggio
11 Giugno
9 Luglio
6 Agosto
10 Settembre
8 Ottobre
5 Novembre
10 Dicembre

Giovedi
16 Marzo
15 Giugno
14 Settembre
14 Dicembre

Prassi per la donazione al centro:

Accettazione del donatore
Colloquio con il medico
Prelievo del sangue (per esami o donazione)
Servizio di ristoro

Chi puo donare

Eta compresa tra 18 e 65 anni
Peso corporeo superiore a 50 Kg

Essere in buono stato di salute

Lo stato di salute del donatore, indispensabile
alla sicurezza del ricevente, viene controllato
ad ogni donazione mediante colloquio medico
preliminare ed esami del sangue.

Al donatore vengono effettuati
periodicamente ulteriori controlli del sangue;
a cadenza programmata viene effettuato
anche l'elettrocardiogramma.

Non possono donare persone con
comportamenti a rischio o con problemi di
salute (cardiopatie, epatite ecc)

\

5 buoni motivi per donare

1
Il sangue umano non €& riproducibile
artificialmente.

2
Il sangue e una risorsa insostituibile nella
cura di molte gravi malattie.

3
In ltalia non abbiamo [l'autosufficienza
trasfusionale.

4
La donazione non comporta nessun rischio per
la salute; il nostro organismo riproduce il

sangue prelevato e si rinnova.

5
Donare sangue periodicamente garantisce il
controllo costante del proprio stato di salute,
attraverso visite mediche ed accertamenti
sanitari.
Si ha la possibilita di conoscere il proprio
organismo vivendo con maggiore tranquillita.
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